AQUAGYM
Le jardin aquatique propose deux créneaux pour nos séances d'aquagym :

- Lundi de 15 h 30 a 16 h 30 de septembre a fin novembre 2 020, jeudi de 16 h

a 17 h de décembre 2 020 a fin février 2 021, lundi de 15 h a 16 h de mars a juin

2 021 pour le groupe A .

- Vendredi de 15 h 30 a 16 h 30 de septembre 2 020 a fin novembre 2 020, de

16 h a 17 h de décembre 2 020 a juin 2 021 pour le groupe B.

( Voir calendrier ci-dessous. )

Dés début septembre, avant les premieéres séances, nous devons fournir des listes
nominatives au jardin aquatique . L'inscription a 'activité vous engage a participer le
plus régulierement possible tout au long de I'année. ( Trop de personnes s'inscrivent et
ne viennent que rarement ). En raison de la pandémie, le nombre de personnes dans le
bassin sera limité a 25 personnes. Le masque sera obligatoire de I'entrée au vestiaire
avant la séance et du vestiaire a la sortie apres la séance. Vous devrez acheter la carte
d'abonnement en dehors des créneaux de la retraite sportive pour éviter les queues et
afin que le personnel d'accueil soit libéré pour le nettoyage des vestiaires.

Vous devrez vous acquitter du prix d'entrée au jardin aquatique.

Des cartes de 10 entrées au prix de 41,10 € valables 12 mois sont vendues a 'accueil.
S'inscrire et surtout participer pendant toute 1'année est le gage de la continuité de

notre activité.

CALENDRIER 2 020 -2 021

GROUPE A GROUPE B
LUNDI JEUDI VENDREDI
15h30-16h 30 15h30-16h 30
Septembre 2 020 07-14-21-28 11-18-25
Octobre 2 020 05-12 02-09-16
Novembre 2 020 02-09-16-23 16 h—-17h
Novembre 2 020 16 h—-17h 06 -13-20-27
Décembre 2 020 03-10-17 04-11-18
Janvier 2 021 07-14-21-28 08-15-22-29
Février 2 021 04-11-18 05-12-19
15h-16h 16h—-17h
Mars 2 021 08 -15-22-29 12-19-26
Avril 2 021 12-19 02-09-16-23
Mai 2 021 10-17-24 21 - 28
Juin 2 021 07 04
20 séances 10 séances 30 séances




